
 

 

ΔΗΜΟΣ ΝΕΑΣ ΣΜΥΡΝΗΣ – ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ “POPULART” 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΑΝΤΗΣΕΩΝ  

ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ 

 
Α/Α ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΩΡΑ ΕΙΣΗΓΗΤΗΣ ΘΕΜΑ ΕΙΣΗΓΗΣΗΣ 

1 ΔΕΥΤΕΡΑ 

07 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2019 

18:00- 20:00 Όλγα Τσικαλάκη, ψυχολόγος Msc 

Συμβουλευτική και καθοδήγηση, Σύμβουλος 

Οικογένειας, Εκπαιδευόμενη 

Δραματοθεραπευτρια  

 

Επικοινωνία 

2 ΔΕΥΤΕΡΑ 

14 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2019 

18:00- 20:00 Όλγα Τσικαλάκη, ψυχολόγος Msc 

Συμβουλευτική και καθοδήγηση, Σύμβουλος 

Οικογένειας, Εκπαιδευόμενη 

Δραματοθεραπευτρια  

Επικοινωνία  

3 ΔΕΥΤΕΡΑ 

21 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2019 

18:00- 20:00 Όλγα Τσικαλάκη, ψυχολόγος Msc 

Συμβουλευτική και καθοδήγηση, Σύμβουλος 

Οικογένειας, Εκπαιδευόμενη 

Δραματοθεραπευτρια  

Διαπροσωπικές σχέσεις- Οικογενειακές σχέσεις 

4 ΔΕΥΤΕΡΑ 

28 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2019 

18:00- 20:00 Όλγα Τσικαλάκη, ψυχολόγος Msc 

Συμβουλευτική και καθοδήγηση, Σύμβουλος 

Οικογένειας, Εκπαιδευόμενη 

Δραματοθεραπευτρια  

Διαπροσωπικές σχέσεις- Οικογενειακές σχέσεις 

5 ΔΕΥΤΕΡΑ 

04 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ  2019 

18:00- 20:00  Νικηφόρος Παπαδόπουλος, κοινωνικός 

λειτουργός 

Βία και κακοποίηση  

6 ΔΕΥΤΕΡΑ 

11 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ  2019 
18:00- 20:00 Νικηφόρος Παπαδόπουλος, κοινωνικός 

λειτουργός 

Βία και κακοποίηση 

7 ΔΕΥΤΕΡΑ 

18 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ  2019 

18:00- 20:00 Αθανασία Κοτσιάτου, κοινωνική λειτουργός/  

med Εκπαιδεύτρια ενηλίκων 

Άγχος και στρες 

8 ΔΕΥΤΕΡΑ 

25 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ  2019 

18:00- 20:00 Αθανασία Κοτσιάτου, κοινωνική λειτουργός/  

med Εκπαιδεύτρια ενηλίκων 

Άγχος και στρες 

9 ΔΕΥΤΕΡΑ 

04 ΜΑΡΤΙΟΥ  2019 

18:00- 20:00 Χριστίνα Αντύπα, κοινωνική λειτουργός/ (Msc) 

"Κοινωνική Πολιτική: Μέθοδοι και Εφαρμογές 

- Κοινωνική Προστασία και Κοινωνική Συνοχή, 

(Msc) "Προώθηση της Ψυχικής Υγείας - 

Πρόληψη Ψυχιατρικών Ασθενειών 

Σύγκρουση 

10 ΔΕΥΤΕΡΑ 

11  ΜΑΡΤΙΟΥ  2019 

18:00- 20:00 Χριστίνα Αντύπα, κοινωνική λειτουργός/ (Msc) 

"Κοινωνική Πολιτική: Μέθοδοι και Εφαρμογές 

- Κοινωνική Προστασία και Κοινωνική Συνοχή, 

(Msc) "Προώθηση της Ψυχικής Υγείας - 

Πρόληψη Ψυχιατρικών Ασθενειών 

Σύγκρουση 



11 ΔΕΥΤΕΡΑ 

18 ΜΑΡΤΙΟΥ  2019 

18:00- 20:00 Χριστίνα Αντύπα, κοινωνική λειτουργός/ (Msc) 

"Κοινωνική Πολιτική: Μέθοδοι και Εφαρμογές 

- Κοινωνική Προστασία και Κοινωνική Συνοχή, 

(Msc) "Προώθηση της Ψυχικής Υγείας - 

Πρόληψη Ψυχιατρικών Ασθενειών 

Κοινωνική επιρροή 

12 ΔΕΥΤΕΡΑ 

01 ΑΠΡΙΛΙΟΣ  2019 

18:00- 20:00 Χριστίνα Αντύπα, κοινωνική λειτουργός/ (Msc) 

"Κοινωνική Πολιτική: Μέθοδοι και Εφαρμογές 

- Κοινωνική Προστασία και Κοινωνική Συνοχή, 

(Msc) "Προώθηση της Ψυχικής Υγείας – 

Πρόληψη Ψυχιατρικών Ασθενειών 

Κοινωνική επιρροή 

13 ΔΕΥΤΕΡΑ 

08 ΑΠΡΙΛΙΟΣ  2019 

18:00- 20:00 Έλλη Κούβαρη, κοινωνική λειτουργός/ Msc 

Κοινωνικές διακρίσεις, μετανάστευση και 

ιθαγένεια  

Διαπολιτισμικότητα 

14 ΔΕΥΤΕΡΑ 

15 ΑΠΡΙΛΙΟΣ  2019 
18:00- 20:00 Έλλη Κούβαρη, κοινωνική λειτουργός/ Msc 

Κοινωνικές διακρίσεις, μετανάστευση και 

ιθαγένεια  

 

Διαπολιτισμικότητα 

15 ΔΕΥΤΕΡΑ 

06 ΜΑΙΟΥ  2019 

18:00- 20:00 Ανθή Κουτσούπη, κοινωνική λειτουργός /med  

Εκπαιδεύτρια Ενηλίκων 

Διαφορετικότητα 

16 ΔΕΥΤΕΡΑ 

      13 ΜΑΙΟΥ  2019 

18:00- 20:00 Ανθή Κουτσούπη, κοινωνική λειτουργός /med  

Εκπαιδεύτρια Ενηλίκων 

Διαφορετικότητα 

17 ΔΕΥΤΕΡΑ 

20 ΜΑΙΟΥ  2019 

18:00- 20:00  Έλενα Κατάκαλου, med Εκπαιδεύτρια 

ενηλίκων/ ma Περιβάλλον και βιώσιμη 

ανάπτυξη 

Φυσικό περιβάλλον και κοινότητα 

18 ΔΕΥΤΕΡΑ 

27  ΜΑΙΟΥ  2019 

18:00- 20:00 Έλενα Κατάκαλου, med Εκπαιδεύτρια 

ενηλίκων/ ma Περιβάλλον και βιώσιμη 

ανάπτυξη 

Φυσικό περιβάλλον και κοινότητα 

19 ΔΕΥΤΕΡΑ 

03 ΙΟΥΝΙΟΥ  2019 

18:00- 20:00 Κωνσταντίνος Κουτεντάκης, νοσηλευτής/ msc 

επιδημιολόγος 

Κοινοτική νοσηλευτική 

20 ΔΕΥΤΕΡΑ 

10 ΙΟΥΝΙΟΥ  2019 

18:00- 20:00 Κωνσταντίνος Κουτεντάκης, νοσηλευτής/ msc 

επιδημιολόγος  

Κοινοτική νοσηλευτική 

21 ΔΕΥΤΕΡΑ 

17 ΙΟΥΝΙΟΥ  2019 

18:00- 20:00  Ιωάννης Περήφανος,  Marketing Managemen/ 

msc Economic and Business Strategy 

Διαχείριση κρίσεων 

22 ΔΕΥΤΕΡΑ 

24 ΙΟΥΝΙΟΥ  2019 

18:00- 20:00 Ιωάννης Περήφανος,  Marketing 

Management,/msc Economic and Business 

Strategy 

Διαχείριση κρίσεων 

 


