
ΣΥ.ΛΑ.Π ΝΕΑΣ ΣΜΥΡΝΗΣ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ 2022 

ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΠΑΝΤΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ, ΤΜΗΜΑ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ 

ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 101: ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ 

 

Α/Α ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΩΡΑ ΕΙΣΗΓΗΤΗΣ ΘΕΜΑ ΕΙΣΗΓΗΣΗΣ 

1 ΤΡΙΤΗ 

06 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2022 

19:00 – 21:00 Ελισάβετ Γεωργίου, Eργασιακή 

Ψυχολόγος, Executive Coach, 

Ψυχοθεραπείας, υπ. Διδάκτορας 

Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο  

«Η γιορτή της ευγνωμοσύνης»  

2 ΤΡΙΤΗ 

13 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2022 

19:00 – 21:00 Βασίλειος Τσίτος, MSc. Κοινωνική 

Ψυχολογία, Διδάκτορας Ψυχολογίας,, 

Πάντειο Πανεπιστήμιο 

Οι φιλίες στον ατομικιστικό σύγχρονο 

κόσμο 

3 ΤΡΙΤΗ 

20 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2022 

19:00 – 21:00 Αντώνης Κατσουρός, Ψυχολόγος, 

Διδάκτορας Ψυχολογίας, Πάντειο 

Πανεπιστήμιο 

Γνωριμίες στο διαδίκτυο και απιστία: 

εθισμός και αντιμετώπιση  

4 ΤΡΙΤΗ 

10 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2023 

19:00 – 21:00 Ζωή Φράγκου, Οργανωσιακή 

Ψυχολόγος και Business Coach 

Σύνδρομο επαγγελματικής 

εξουθένωσης: Είναι το burnout μόδα; 

5 ΤΡΙΤΗ 

17 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2023 

19:00 – 21:00 Ηλίας Κασσάρας, Ψυχολόγος, Msc, 

Γνωστικός-Συμπεριφορικός 

Ψυχοθεραπευτής, υπ. Διδάκτορας 

Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο 

Διαφορές multisexual και straight 

πληθυσμού σε ζητήματα 

ψυχοσεξουαλικής φύσης και ευεξίας: 

Μια πιλοτική έρευνα. 

6 ΤΡΙΤΗ 

24 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2023 

19:00 – 21:00 Ιωάννα Λεβαντίνου, υπ. Διδάκτορας 

Ψυχολογίας. Εργαστήριο Πειραματικής 

Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο. 

Αντίληψη και Προσοχή. Τι τελικά 

συμβαίνει στο μυαλό μας όταν 

οδηγούμε; 

 

 


