
                 

 

    
       
 

«ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΓΟΝΕΩΝ» ΔΗΜΟΥ ΝΕΑΣ ΣΜΥΡΝΗΣ  

«Από το Α έως το Ω: Μία Ακαδημία για Γονείς» 
 
Στο πλαίσιο της λειτουργίας της ΑΚΑΔΗΜΙΑΣ ΓΟΝΕΩΝ, θα θέλαμε να σας ενημερώσουμε 

ότι, στους παρακάτω συνδέσμους, οι γονείς μπορούν να αναζητήσουν χρήσιμες πληροφορίες 

για θέματα που τους απασχολούν:  

 

• Στην επίσημη ιστοσελίδα του Δήμου Ν. Σμύρνης www.neasmyrni.gr  (Τομείς 

Δράσεις - Παιδεία -Εκπαίδευση – Δια Βίου Εκπαίδευση Ενηλίκων -Ακαδημία 

Γονέων), έχουν αναρτηθεί οι διαλέξεις που έχουν πραγματοποιηθεί από το 2017 έως 

σήμερα (2022) , στο πλαίσιο της Ακαδημίας Γονέων. Υπάρχουν επίσης και πολλά σχετικά 

άρθρα και άλλο υποστηρικτικό υλικό. 
 

• Μονάδα Εφηβικής Υγείας (Μ.Ε.Υ.) www.youth-health.gr  
Γραμματεία Τηλέφωνα: 210 77 10 824 - 213 20 09 806  

 

• Ελληνική Εταιρεία Εφηβικής Ιατρικής (Ε.Ε.Ε.Ι.) http://youth-med.gr  
 

• Επιστημονικός Οργανισμός "Μαζί για την Εφηβική Υγεία"  
 www.youth-life.gr    

 

• Πλατφόρμα https://we-knowhow.gr/    
Η «we-knowhow.gr» είναι η πρώτη «youth-to-youth» πλατφόρμα και υλοποιήθηκε υπό 

την αιγίδα του Ευρωπαϊκού Προγράμματος SELMA, με την υποστήριξη της ΕΕΕΙ. 

Υπάρχει πολύ υποστηρικτικό υλικό για νέους.  

             Email: weknowhow03@gmail.com  

 

• Στη Μονάδα Εφηβικής Υγείας (Μ.Ε.Υ.) της Β΄ Παιδιατρικής Κλινικής του 

Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων «Π. & A. Κυριακού», λειτουργεί η Γραμμή 

για την Τεχνολογία, χωρίς χρέωση, «ΜΕ Υποστηρίζω» 800 11 80015. Λειτουργεί 

καθημερινά από τις 9:00 έως τις 15:00, για θέματα που αφορούν την ορθή χρήση της 

τεχνολογίας από ανηλίκους (εξάρτηση από το διαδίκτυο, διαδικτυακός εκφοβισμός-

bullying, αποπλάνηση-grooming, ακατάλληλο περιεχόμενο, θέματα προσωπικών 

δεδομένων, πορνογραφικό υλικό, τζόγος, βίαια παιχνίδια κλπ).. Απευθύνεται σε παιδιά, 

εφήβους, γονείς, εκπαιδευτικούς και ειδικούς.  
 

Οι παραπάνω είναι φορείς που συνεργάζονται και υποστηρίζουν τις ΑΚΑΔΗΜΊΕΣ 

ΓΟΝΈΩΝ. 


