
 

 

 

 

 

 

 

Ο Δήμος Νέας Σμύρνης προκηρύσσει τον Αγώνα Ιστορικής Μνήμης “NEA SMYRNI 
HISTORICAL RUN 2025”. 

Γενικές Πληροφορίες  

●​ Ημερομηνία διεξαγωγής: Κυριακή 19/10/2025 
●​ Τόπος διεξαγωγής:  Νέα Σμύρνη  
●​ Αποστάσεις – Αφετηρία | Τερματισμός – Ώρες  – Κατηγορίες: 

1.​ Απόσταση: 10.000 μ. 
○​ Κατηγορίες: Γυναίκες | Άνδρες | Παιδιά άνω των 15 ετών 
○​ Ώρα εκκίνησης:  09:00 
○​ Αφετηρία: Κεντρική Πλατεία Νέας Σμύρνης 
○​ Τερματισμός: Κεντρική Πλατεία Νέας Σμύρνης 
○​ Απονομές: 11:00​

 
2.​ Απόσταση: 5.000 μ. 

○​ Κατηγορίες: Γυναίκες | Άνδρες | Παιδιά άνω των 12 ετών 
○​ Ώρα εκκίνησης: 10:45 
○​ Αφετηρία: Κεντρική Πλατεία Νέας Σμύρνης 
○​ Τερματισμός: Κεντρική Πλατεία Νέας Σμύρνης 
○​ Απονομές: 12:15​

 
3.​ Απόσταση: 2.500μ. 

○​ Κατηγορίες: Όλες οι ηλικίες 
○​ Ώρα εκκίνησης: 12:00 
○​ Αφετηρία: Κεντρική Πλατεία Νέας Σμύρνης 
○​ Τερματισμός: Κεντρική Πλατεία Νέας Σμύρνης 
○​ Απονομές: 13:15 

 

 
Ο Αγώνας Μνήμης "NEA SMYRNI HISTORICAL RUN 2025"  

τελεί υπό την αιγίδα του Σ.Ε.Γ.Α.Σ. 
 
 
 

 

 



 

 
 
 

 
 

Μήνυμα Δημάρχου 

Αγαπητές φίλες και φίλοι της πόλης μας, 

Την Κυριακή 19 Οκτωβρίου, τρέχουμε στους δρόμους της σύγχρονης πόλης μας, ανιχνεύοντας 
τους συμβολισμούς και τα τοπόσημα που την συνδέουν με την Ιστορία της. Είναι μια γιορτή χαράς 
και μνήμης για μικρούς και μεγάλους. 

Θα περάσουμε μπροστά από την Αγία Φωτεινή, τον Πανιώνιο, την Εστία, το Πάρκο Μνημοσύνης 
και τον Ανδριάντα του Χρυσοστόμου Σμύρνης. 

Χαιρόμαστε και θυμόμαστε... 

Τρέχουμε στην Ιστορία της πόλης μας. 

Σας περιμένουμε στην Αφετηρία. 

Σας τιμούμε στον Τερματισμό. 

Φιλοδοξούμε η μέρα αυτή να μείνει στη μνήμη σας ανεξίτηλη, με αυτό που σηματοδοτεί και τα 
αναμνηστικά της. 

Ο Αθλητισμός μαζί με την ιστορία είναι το ισχυρό brand name της πόλης μας. 

Ας το καταγράψουμε εμφατικά για μία ακόμα φορά, επιβεβαιώνοντας τα πρωτεία μας σε αυτό σε 
όλη την Ελλάδα. 

Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ​
ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΟΥΤΕΛΑΚΗΣ 

 
Δικαίωμα Συμμετοχής 

Στον αγώνα μπορούν να συμμετάσχουν όσες και όσοι έχουν υποβληθεί πρόσφατα (εντός ενός 
έτους) στις απαραίτητες ιατρικές εξετάσεις, οι οποίες τους επιτρέπουν τη συμμετοχή σε αγώνες 
δρόμου αυτού του είδους. 

Όλοι οι συμμετέχοντες, επιλέγοντας το αντίστοιχο tick box κατά την εγγραφή τους, δηλώνουν 
υπεύθυνα ότι είναι καλά στην υγεία τους και συμμετέχουν στον αγώνα ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΑ με δική 
τους ευθύνη.​
Οι συμμετέχοντες που δεν έχουν συμπληρώσει το 18ο έτος της ηλικίας τους απαιτείται να 
προσκομίσουν κατά την παραλαβή του Welcome Pack: 

●​ Υπεύθυνη δήλωση συναίνεσης από τον Γονέα / Κηδεμόνα 
 

 
 
 

 

 



 

 
Δηλώσεις και Κόστος Συμμετοχής 
 

●​ Για τη συμμετοχή αθλητών είναι απαραίτητη: 
○​ Η εγγραφή στη πλατφόρμα www.reventy.com 
○​ Εννέα (9) ευρώ ποσό συμμετοχής 

*για τις διαδρομές και ηλικιακές κατηγορίες άνω των 18 ετών 
●​ Μετά την παρέλευση της προθεσμίας εγγραφής δεν θα γίνεται δεκτή καμία δήλωση 

συμμετοχής. 
●​ Οι εγγραφές θα κλείσουν την Παρασκευή 10/10 στις 18:00 ή μέχρι να καλυφθούν οι 

διαθέσιμες θέσεις. 
 
Η συμμετοχή στον αγώνα θα είναι δωρεάν για τους μαθητές των σχολείων της πόλης και τα παιδιά 
των ωφελούμενων οικογενειών των Κοινωνικών Προγραμμάτων του Δήμου δείχνοντας τα 
απαραίτητα πιστοποιητικά κατά την παραλαβή του αριθμού (Υ/Δ συναίνεσης Γονέα-Κηδεμόνα, 
βεβαίωση ένταξης στις Κοινωνικές Δομές ή εγκεκριμένη αίτηση Κ.Ε.Α). 

 
Σημεία Παραλαβής Αριθμού Συμμετοχής 

Παραλαβή πακέτου συμμετοχής "Welcome Pack" στον Δημοτικό Πολυχώρο "Γαλαξίας" (Κεντρική 
Πλατεία Νέας Σμύρνης). 

Welcome Pack 

●​ Αναμνηστική Τσάντα 
●​ Μπλουζάκι 
●​ Επαγγελματική Χρονομέτρηση (5 & 10 km) 
●​ Bib Number (αριθμό με τσιπ, ονοματεπώνυμο αθλητή) 

Με τον τερματισμό οι αθλητές θα παραλάβουν αναμνηστικά μετάλλια, μπανάνες και νερά. Όλοι οι 
συμμετέχοντες θα έχουν τη δυνατότητα δωρεάν πρόσβασης σε πλήρες φωτογραφικό υλικό του 
αγώνα, μέσω του website του Δήμου.  Παράλληλα, θα λάβουν στο email τους και τη βεβαίωση 
συμμετοχής στον Nea Smyrni Historical Run 2025. 

Ημέρες και ώρες παραλαβής Welcome Pack:  

●​ Δευτέρα 13/10 έως και Παρασκευή 17/10 ​
Ωράριο 10:00-13:00 και 18:00-21:00 

●​ Σάββατο 18/10 ​
Ωράριο 10:00-21:00 

Τα Welcome Packs των ομαδικών εγγραφών, θα παραδοθούν από τη Δευτέρα 13/10 έως και την 
Παρασκευή 17/10, 08:00-15:00, στα γραφεία της Διεύθυνσης Αθλητισμού Νέας Σμύρνης ( Ελ. 
Βενιζέλου 16, 17121, 1ος όροφος) 

 

 

 

 

https://www.reventy.com/sports/event/689318758d173/details


 

 
Έπαθλα 

Σε όλους τους συμμετέχοντες που θα τερματίσουν θα απονεμηθεί το μετάλλιο του αγώνα και στους 
πρώτους κάθε κατηγορίας θα απονεμηθεί αναμνηστικό έπαθλο. 
Οι Απονομές θα πραγματοποιηθούν στο τέλος της κάθε διαδρομής ως εξής: 

●​ 10 χλμ.  - 11:00 
●​ 5 χλμ.    - 12:15 
●​ 2.5 χλμ. - 13:15 

 
 
Ιατρική Κάλυψη 
Οι διοργανωτές είναι υποχρεωμένοι να διασφαλίσουν με κάθε τρόπο την παρουσία ομάδας Ιατρών 
και νοσηλευτικού προσωπικού καθώς και την παρουσία ασθενοφόρου καθ’ όλη την διάρκεια 
διεξαγωγής των διαδρομών. 

 
 

Υγειονομικό Πρωτόκολλο 
Σε κάθε περίπτωση όλοι οι εμπλεκόμενοι με τη διοργάνωση θα πρέπει να τηρούν τα Υγειονομικά 
Πρωτόκολλα του Ε.Ο.Δ.Υ. και  το αντίστοιχο Υγειονομικό Πρωτόκολλο διεξαγωγής αγώνων 
Δρόμου. 

 
Φύλαξη Προσωπικών Αντικειμένων 

 
Κυριακή, 19 Οκτωβρίου 
Θα παραμείνει ανοιχτός ο Δημοτικός Πολυχώρος "Γαλαξίας" (Κεντρική Πλατεία Νέας 
Σμύρνης), για ερωτήσεις, διευκρινίσεις και σημείο φύλαξης, 08:00-13:00. Τα προσωπικά 
αντικείμενα θα πρέπει να βρίσκονται σε καλά κλεισμένες τσάντες και δεν πρέπει να περιέχουν 
χρήματα, τιμαλφή ή φάρμακα. Οι διοργανωτές δεν φέρουν καμία ευθύνη σε περίπτωση απώλειας 
αντικειμένων αξίας. 

 
Χρονικό Όριο 

 
O αγώνας έχει χρονικό όριο καταγραφής επίδοσης τις 3 ώρες. 

 
Επικοινωνία 
 
Για οποιαδήποτε πληροφορία/διευκρίνιση, μπορείτε να επικοινωνείτε με τη Διεύθυνση Αθλητισμού 
Νέας Σμύρνης, Δευτέρα- Παρασκευή, 08:00-15:00. 
Τηλέφωνα επικοινωνίας: 213 2025968,969,970,899,994. 

 
 

 

 

 



 

 
Γενικοί Κανονισμοί 

●​ Οι αγωνιζόμενοι θα πρέπει να φέρουν τον αριθμό στο στήθος και όχι στην πλάτη, για να 
διευκολυνθεί το έργο των κριτών. 

●​ Οι δρομείς που δεν θα περάσουν μέσα από την αψίδα τερματισμού, πάνω από τον τάπητα 
μέτρησης, δεν θα συμπεριληφθούν στα αποτελέσματα. 

●​ Εκπρόσωποι, προπονητές, αθλητές και αθλήτριες παρακαλούνται να μη συγκεντρώνονται 
στο χώρο της γραμματείας κατά τη διάρκεια των αγώνων για να αποφευχθούν τυχόν λάθη 
στα αποτελέσματα. 

●​ Στους αγώνες, ότι δεν προβλέπεται από την προκήρυξη, θα ρυθμίζεται επιτόπου από τους 
Τεχνικούς Υπεύθυνους της διοργάνωσης, σύμφωνα με τους κανονισμούς.​
 

Με αθλητικούς χαιρετισμούς,​

Θεόδωρος Καστόρης​

Αντιδήμαρχος Αθλητισμού, Δήμος Νέας Σμύρνης 

 

 

 


